
Panzynorm® � Diätetisches Lebensmittel
Zur diätetischen Behandlung von Verdauungsbeschwerden, die durch 
Enzymmangel hervorgerufen werden

Was ist Panzynorm®?
Panzynorm® besteht vor allem aus hochwertigem Pankreatin. Pankreatin enthält verschiedene 
enzymatisch aktive Stoffe – die Verdauungsenzymen. In Panzynorm® werden die empfindlichen 
Enzyme durch einen Überzug vor der Magensäure geschützt. So wird gewährleistet, dass die 
Enzyme in einem aktiven Zustand in den Darm gelangen.
Pankreatin wird aus den Bauchspeicheldrüsen von Schweinen gewonnen. 

Was bewirken Verdauungsenzyme?
Verdauungsenzyme zerlegen die Nahrung die wir zu uns nehmen in ihre Einzelteile. Das heißt, sie 
spalten langkettige Moleküle in einfachere Verbindungen auf. 
Die Aufspaltung der Nahrung beginnt bereits im Mund durch Enzyme die im Speichel enthalten 
sind und wird im Magen und im Darm fortgesetzt. Eine wichtige Aufgabe dabei haben die von der 
Bauchspeicheldrüse erzeugten Enzyme. Hierbei handelt es sich vor allem um Lipasen, Proteasen 
und Amylasen.

Lipasen spalten Nahrungsfette auf und spielen so eine große Rolle in der Fettverdauung. 
Proteasen spalten Proteine (Eiweiß) auf.
Amylasen spalten Kohlenhydrate auf. 

Was bringt Panzynorm®?
Die Verdauungsenzyme in Panzynorm® unterstützen die Verdauungsfunktion und helfen ein Wohl-
befinden bei Völlegefühl und nach schweren, fettreichen Speisen zu erreichen. 

Wie wird Panzynorm® angewendet?
Panzynorm® bei Bedarf 3 mal täglich je 1 Filmtablette zu den Mahlzeiten unzerkaut mit Flüssigkeit 
einnehmen. 
Die empfohlenen täglichen Verzehrmengen nicht überschreiten. 

Nährwertangaben:

Pro 100 g Pro Filmtablette Pro 3 Filmtabletten

Brennwert in kJ 305 1,32 3,95

Brennwert in kcal 72,7 0,31 0,94

Proteine [g] < 0,01 < 0,001 < 0,001 

Kohlenhydrate [g] 18,1 0,078 0,235

Fett [g] 0,03 < 0,001 < 0,001

Pankreatin [g] 54,97 0,238 0,713

Hinweis für Allergiker:
Panzynorm® ist frei von Gluten und Milcheiweiß.

Mehr Informationen unter www.medicopharm.at
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