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Vielen Dank, dass du dich für ein Produkt der Marke  
ÖKOPHARM® entschieden hast.

ÖKOPHARM® Basen Mineral Kapseln  
Die optimal abgestimmte Wirkkombination der Basen Mineral 
Kapseln von ÖKOPHARM® versorgt dich mit basenspendenden 
Mineralstoffen und Spurenelementen für einen ausgewogenen 
Säure-Basen-Haushalt. Basen Mineral kann dabei gezielt bei 
akutem Bedarf angewendet, aber auch in einer geringeren 
Dosierung dauerhaft eingenommen werden. 

Für Säure-Basen-Balance 
	– Zink trägt zu einem normalen Säure-Basen-Haushalt bei.
	– Magnesium trägt zum Elektrolytgleichgewicht bei.

Für Knochen, Muskeln und Nerven  
	– Kalzium, Magnesium, Mangan und Zink leisten einen Bei-
trag für den Erhalt normaler Knochen.

	– Magnesium unterstützt die normale Nerven- und Muskel-
funktion.

	– Kalzium trägt zur normalen Signalübertragung zwischen 
den Nervenzellen bei.  

Für Haare, Nägel und Bindegewebe 
	– Mangan trägt zur normalen Bindegewebsbildung bei und 
Kupfer unterstützt die Erhaltung des normalen Binde- 
gewebes.

	– Zink und Selen tragen zur Erhaltung normaler Haare und 
Nägel bei. 

Mit Phyto-Panmol® Calcium-100 
Dabei handelt es sich um eine kalziumhältige Zubereitung 
aus verschiedenen Mineralstoffen und natürlichem Dolomit.

BASEN MINERAL
Kapseln

2 Kps. NRV*
(2 Kps.) 4 Kps. NRV*

(4 Kps.)
Mineralstoffe und Spurenelemente
Magnesium 123 mg 33 % 245 mg 65 %
Calcium 216 mg 27 % 433 mg 54 %
Kalium 301 mg 15 %
Zink 5 mg 50 % 10 mg 100 %
Eisen 3,5 mg 25 % 7,0 mg 50 %
Kupfer 0,25 mg 25 % 0,50 mg 50 %
Mangan 1,0 mg 50 % 2,0 mg 100 %
Selen 28 µg 51 % 55 µg 100 %
Molybdän 25 µg 50 % 50 µg 100 %
Chrom 20 µg 50 % 40 µg 100 %
Weitere wertbestimmende Faktoren
Carbonat 580 mg 1.160 mg
Hydrogencarbonat 218 mg 436 mg
* NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß LebensmittelinformationsVO (LMIV). 
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen.

ÖKOPHARM® Genau das Wichtige.

43112-20

Verzehrempfehlung: 
Zu Beginn der Einnahme (für 3-6 Monate):

Produktqualität aus deiner Apotheke.  

Packungsgrößen: 60 Kapseln und 120 Kapseln

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tages-
dosis ÖKOPHARM® Basen Mineral Kapseln enthalten:

Kontaktdaten:  
SANOVA Pharma GesmbH  
Haidestraße 4, 1110 Wien  
Tel: +43 1 801 04 – 0, Fax: +43 1 804 29 04  
sanova.pharma@sanova.at 
www.sanova.at, www.ökopharm.at

Wir belohnen deine Treue mit 4+1 gratis!  
 
Downloade deinen persönlichen  
ÖKOPHARM® Treuepass und  
drucke ihn aus.  
https://www.ökopharm.at/treuepass 

1.	 Vier ÖKOPHARM® Produkte in der stationären Apotheke kaufen 
2.	 Apotheken-Stempel sammeln 
3.	 Vollständigen Treuepass in deiner Apotheke einlösen 

Dauereinnahme:

Alter Empfehlung

Erwachsene und
Jugendliche ab 12 Jahren

2 x täglich 2 Kapseln  
zwischen den Mahlzeiten

Alter Empfehlung

Erwachsene und
Jugendliche ab 12 Jahren

1 x täglich 2 Kapseln  
zwischen den Mahlzeiten

VEGAN LAKTOSEFREIKAPSELHÜLLE
PFLANZLICH

FARBSTOFFFREI
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